MERZIG
Sommerolympiade in

der Kindersportschule

7um Abschluss des ersten
Schulhalbjahres der Kinder-
sportschule gab es einen be-
sonderen Tag, der fiir die Teil-
nehmer viel zu schnell vorbei
war: Bei Sonnenschein wurde
eine Sommerolympiade
durchgefiihrt. >SeiteC 3
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Sommerolympiade
in der Merziger
Kindersportschule

Merzig. Zum Abschluss des ers-
ten Schuthalbjahres der im Mai
durch den Kneipp-Verein Merzig

neu gegriindeten - Kindersport-

schule organisierten das Sport-
lehrer- und Betreuerteam unter
der Leitung von Diplom-Sport-
lehrer Maik Bésen einen beson-
deren Tag, der fiir die Teilnehmer

viel zu schnell vorbei war; Bel

strahlendemn Sonnenschein wur-

de eine  Sommerolympiade 8

durchgefithrt. Sie begann fiir
iiher 30 Kinder mit einer zwei-
stiindigen Wanderung durch das
Wonbachtal dievorallem der Be-
wegungsforderung diente.

- Zusitzlich mussten an vel-
schiedenen Stationen aber auch
Anfaaben gelést werden, die von
den Teilnehmern Geschicklich-
keit, Mut ynd Konnen erforder-
ten. Und das bewiltigten die Kin-
dergarten- und Schillergrippen
hestens i

Auf diese .Erfnigséﬂebﬁisse.

folgten dann Spielphasen, die mit
Klettern, Fuftball- und Tischlen-
nisspielen ausgefillt waren. Das

Fangspielen und kleinere Wett- -

Kimpfe begeisterten ebenfalls.

Bei allen Aktivitten stand der

Spiel- und Spafifaktor im Vorder-
grund, Trotzdem wurde das Ziel,
spielerisch Interesse an regelma-

figer Bewegung zu wecken und

die Kinder zur Konzentration

und Teamfihigkeit heranzufiih- :

ren, verfolgt. :
Mach solch - humgermachen-
den® Aktivititen fanden Grilige-
miise, Stockbrot und Salate rei-
ftenden Absatz, Zu diesem Grill-
shend hatten sich zusétzlich 50

‘Erwachsene = Eltern und Frewn-

de der KiS5-Teilnehmer - einge-
fundern. Die Beteiligten - waren

sich einig, dass die Teilnahme an -

der KisS der richtige Sehritt ist,

Kindern eine lehenslange Freude .
am Sport und der Bewegung =il

vermitteln, Dabei wiirde einhel-
lig betont, dass die KiSS Merzig
sine relativ einfache und kosten-

giinstige Mbglichkeit hin zu ei-

ment akdiveren Leben st Das
nichste -Schulbatbjubn der KiSS
beginnt am LiAugust, Neuanmel
dung und Vereinbarungen wegen
‘éines  Schnupperterming  sind
meghch Cped

& Weitere Informationen beim

¥neipp-Verein Merzig, Telefon
(0 6861) 9928 68, www.kiss-
merzig.de. S
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